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المقدمة:
إنّ ظاهــرة انتحــار الأطفــال أصبحــت مــن الظواهــر الخطيــرة جــدا والمقلقــة لــكل المجتمعــات البشــرية ســواء أكانــت عربيــة أم إســامية 
أم غربيــة، وقــد شــكلت تلــك الظاهــرة فــي المجتمعــات الغربيــة أكثــر حــدة منهــا فــي المجتمعــات العربيــة والإســامية. وتلــك الظاهــرة لــم تكــن 
 بيــن الأطفــال، بــل كانــت متجليــة فــي فئــة الرجــال والنســاء كبــار الســن، وبــدأت تلــك الظاهــرة تتســلل إلــى فئــة الشــباب 

ً
موجــودة أصــا

ومــن ثــم وصــل بهــا الحــال لتفتــك بفئــة الأطفــال.

الأبحــاث  وتشــير  العربيــة،  علــى مجتمعاتنــا  ظاهــرة جديــدة   – الأطفــال  انتحــار  ظاهــرة  أي   - اليــوم  أصبحــت  أنهــا  المــرة  والحقيقــة 
والدراســات إلــى أن ظاهــرة انتحــار الصغــار علــى مســتوى الوطــن العربــي قليلــة؛ لكنهــا تشــهد تزايــدا فــي الآونــة الأخيــرة، رغــم أن بعــض 
الــدول العربيــة مــازال مــن المحرمــات الحديــث عــن انتحــار الأطفــال أو الكبــار، فهــي مســألة تمــس المجتمــع وحتــى لــو انتحــر طفــا فلــن 

يتــم الإعــان عــن انتحــاره لحساســية الموضــوع.

ونظــرا لخطــورة هــذه الظاهــرة علــى حيــاة أطفالنــا وكذلــك خطــورة تلــك الظاهــرة؛ لكونهــا أصبحــت حقيقــة صادمــة ومشــكلة حساســة 
ومعقدة، والســؤال الذي نطرحه هنا؛ متى ســتأخذ تلك الظاهرة حقها في البحث والدراســة خاصة في دول مازال مؤسســات التنشــئة 
الاجتماعيــة وتربيــة النــشء تعانــي عجــزا كبيــرا بالإضافــة إلــى الفو�ضــى والحــروب وعــدم اســتقرار الأمــن والفقــر الــذي يشــهده جــزء كبيــر 

مــن عالمنــا العربــي.

ونظــرا للوضــع الــذي تمــر بــه بلدنــا وجنوبنــا الحبيــب واليمــن بشــكل عــام لاســيما الحــرب المدمــرة منــذ ثمانيــة أعــوام التــي تركــت أثــرا 
ســلبيا علــى الفــرد والاســرة والمجتمــع.  

مشكلة التقرير:

تجلــت ظاهــرة انتحــار الأطفــال فــي المحافظــات المحــررة بوضــوح وكانــت بدايــة مؤشــراتها منــذ الســنوات الأولــى مــن الحــرب الكارثيــة فــي 
البــاد التــي جعلــت الوطــن يمــر بأســوأ كارثــة إنســانية، والتــي أدّت إلــى تعجيــز المواطــن فــي توفيــر أساســيات الحيــاة )المــاء والغــذاء والســكن 
والصحــة(؛ ممــا جعلــه غيــر قــادر علــى مواصلــة مشــوار الحيــاة ومواجهــة تحدياتهــا، الأمــر الــذي أدّى إلــى اتخــاذ بعــض المواطنيــن لقــرارات 

خاطئــة واللجــوء إلــى عمليــة الانتحــار والتخلــص مــن الحيــاة وأعبائهــا ومشــاكلها وتحدياتهــا.

إن اســتمرار الحــرب التدميريــة يــزداد الأمــر ســواء، وأصبحنــا كل يــوم نشــاهد تزايــد عمليــات الانتحــار باختــاف أصنافهــا وألوانهــا 
وأنواعهــا؛ والســبب الرئي�ضــي لانتشــار هــذه الظاهــرة وتزايدهــا فــي العديــد مــن المــدن والمناطــق اليمنيــة بهــذا الشــكل الكبيــر والملفــت 
للأنظــار، يعــود للأوضــاع المعيشــية الصعبــة والظــروف الاقتصاديــة المنهــارة التــي يعيشــها المواطــن اليمنــي كنتيجــة طبيعيــة لهــذه الحــرب 

الكارثيــة.

أسئلة التقرير: 

إذا كانــت أســباب عمليــة الانتحــار التــي تحــدث مــن قبــل الكبــار معلومــة ومســببة، فلمــاذا ينتحــر الأطفــال وهــم فــي بدايــة ســن الزهــور 
ولا يحملــون الهمــوم التــي يحملهــا الكبــار؟ 

لمــاذا انتشــرت عمليــة انتحــار الأطفــال وتزايــدت فــي الفتــرة الأخيــرة وأصبحــت جــزءا مــن الجرائــم المعتــادة التــي نشــاهدها باســتمرار؟ 
ولمــاذا لا نبحــث عــن الأســباب التــي تجعــل الطفــل يشــنق نفســه أو يوجــه الســاح إلــى صــدره ويفــرغ الأعيــرة الناريــة فــي قلبــه. 

أهمية التقرير: 

يجــب أن يعالــج هــذا التقريــر الظاهــرة ويعــرج إلــى معرفــة أســبابها وإيجــاد الحلــول المناســبة لها. فهنــاك أطفــال يعانــون مــن مشــكلة 
الفقــر ولا يجــدون مصاريــف لمدارســهم أو لشــراء مابــس تــوازي مابــس زمائهــم أو امتــاك أقــل الإمكانيــات التــي تمكنهــم مــن التحــرك 

والخــروج برفقــة أصدقائهــم.

وهنــاك أطفــال يعانــون مــن المشــاكل الأســرية وخاصــة الاختافــات التــي تحــدث بيــن الآبــاء والأمهــات. وهنــاك أطفــال يعانــون مــن قســاوة 
تعامــل الآبــاء معهــم وحرمانهــم مــن أبســط حقوقهــم علــى الرغــم مــن وجــود الإمكانيات لدى آبائهم. 
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هنــاك العديــد مــن الأســباب التــي يجــب علــى أوليــاء الأمــور والمجتمــع المحيــط بهــم إيجــاد الحلــول الكفيلــة بالحــد منهــا وضمــان عــدم 
حدوثهــا وتكرارهــا. 

ومــن خــال الأســئلة والمقابــات واســتطاعات الــرأي التــي ســيقدمها الباحــث حــول كشــف الأســباب التــي تــؤدي إلــى الانتحــار الأطفــال 
فــي المحافظــات المحــررة محافظــة لحــج نموذجــا.
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انتحار الأطفال والشباب في الوطن العربي   

اعتلــت مصــر ترتيــب البلــدان العربيــة فــي معــدلات الانتحــار خــال عــام 2016، إذ أقــدم 3800 شــخص تقريبــا علــى الانتحــار فــي ذلــك 
العــام فقــط، وتبعهــا كلٌّ مــن الســودان بواقــع 3205 حالــة انتحــار، ثــم اليمــن بعــدد 2335 حالــة انتحــار. وحســب تقريــر صــدر عــن 
منظمة الصحة العالمية، فإن العام ذاته شــهد الإباغ عن 26 ألف حالة انتحار بمنطقة الشــرق الأوســط وشــمال أفريقيا، مما يعني 
4.8 حالــة انتحــار لــكل 100 ألــف حالــة وفــاة، أي إنــه مــن بيــن كل مئــة ألــف شــخص يمــوت، هنــاك خمســة أشــخاص تقريبــا يزهقــون 

أرواحهــم بأيديهــم.

لــم يختلــف الأمــر كثيــرا فــي باقــي البــاد العربيــة، فقــد جــاءت الجزائــر فــي الترتيــب الرابــع بـــ1300 حالــة انتحــار تقريبــا، ثــم العــراق بـــ1128 
حالــة انتحــار. وإذا كنــت بــدأت تربــط بيــن الوضــع السيا�ضــي غيــر المســتقر وبيــن ارتفــاع حــالات الانتحــار بالبــاد العربيــة، فعليــك أن 
عيــد التفكيــر مــرة أخــرى عندمــا تعلــم أن المملكــة الســعودية قــد جــاءت فــي الترتيــب الخامــس بـــ1035 حالــة انتحــار خــال 2016 فقــط، 

ُ
ت

تبعتهــا المملكــة المغربيــة بـــ1014 حالــة انتحــار)1.)

تقارير عن نسبة الانتحار في اليمن 

وطبقًــا لموقــع البنــك الدولــي، فقــد وصــل معــدل الانتحــار عــام 2019 بيــن ســكان اليمــن إلــى 5.8 لــكل 100 ألــف نســمة، لكــن يبــدو أن 
الظاهــرة تزايــدت علــى نحــو مضاعــف خــال الثاثــة الأعــوام الماضيــة؛ إذ وبحســب منظمــة الصحــة العالميــة فعلــى مســتوى الجنــس كان 

معــدل الانتحــار أعلــى بيــن الذكــور منــه بيــن الإنــاث بمعــدل 7 و4.6 لــكل 100 ألــف للذكــور والإنــاث علــى التوالــي.

تحديــات  اليمــن:  فــي  الانتحــار  منــع  »ضــرورة  عنــوان  تحــت   ،WORLDLIFEEXPECTANCY موقــع  نشــرها  ســابقة  دراســة  ووفــق 
وتوصيــات- مراســات«، بلــغ عــدد الوفيــات المرتبطــة بالانتحــار 1699 حالــة فــي عــام 2020، وهــو مــا يمثــل 1.09 مــن إجمالــي الوفيــات 

فــي جميــع أنحــاء البــاد)2(. 

وحســب دراســة بعنــوان “ضــرورة منــع الانتحــار فــي اليمــن: تحديــات وتوصيــات – مراســات” لطــارق الأهــدل ورمضــان عبدالمعــز نشــر 
خاصتهــا موقــع ncbi.nlm.nih.gov، تختلــف طــرق الانتحــار بيــن ســكان اليمــن مــن ذكــر لأنثــى. بينمــا تســتخدم الإنــاث دائمًــا الســموم، 

فــإن الأســاليب الشــائعة للذكــور فــي الانتحــار هــي البنــادق، يليهــا الشــنق. ووفقًــا للدراســة المشــار إليهــا:

 وهناك العديد من أسباب الانتحار في اليمن منها: 

 أزمــة الحــرب تؤثــر بشــكل مباشــر علــى الصحــة العقليــة للأفــراد. عندمــا نتحــدث عــن الحــرب، يتعــرض النــاس للتوتــر لفتــرة طويلــة، 
وهــو عامــل خطــر لاضطرابــات النفســية«. »بشــكل غيــر مباشــر، قللــت النزاعــات مــن الوصــول إلــى الرعايــة الصحيــة والتعليــم، وزادت 
 مــن التركيــز علــى الأنشــطة الزراعيــة، 

ً
مــن انعــدام الأمــن الغذائــي بســبب الانهيــار الاقتصــادي العــام، أو دخــل النــاس فــي صراعــات بــدلا

حيث يعاني نصف السكان اليمنيين حاليًا من انعدام الأمن الغذائي… عاوة على ذلك، لا تتمتع الفئات العمرية المختلفة بمستوى 
كافٍ مــن الوعــي بالصحــة النفســية. لذلــك، لا يســعون للحصــول علــى خدمــات الرعايــة الصحيــة إلا عنــد الإصابــة باضطــراب خطيــر. 
بالإضافــة إلــى ذلــك، هنــاك وصمــة عــار مرتبطــة بطلــب الدعــم النف�ضــي. وبالتالــي، لا يفضــل النــاس الذهــاب إلــى العيــادات، وخاصــة 

الإنــاث. 

9F%8 16/8/https://www.aljazeera.net/midan/eye/2022  (1(
    :~:#https://www.pbnr.net/news58631.html (2(

المطلب الأول
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نقــص دعــم الصحــة النفســية فــي المناطــق الريفيــة إلــى تفاقــم المشــكلة. إن نــدرة مقدمــي ومتخص�ضــي الصحــة النفســية تجعــل الوضــع 
أكثــر ســوءًا، حيــث بلــغ عــدد مقدمــي الرعايــة الصحيــة المتخصصيــن ٪0.2 لــكل 100،000 فــي اليمــن. وهــذا يعــادل 40 طبيبًــا نفســيًا 
فقــط لأكثــر مــن 30 مليــون فــرد… جميــع العوامــل الخارجيــة الســابقة، ســواء بشــكل مباشــر أو غيــر مباشــر، تســبب حــالات صحيــة 
عقليــة خفيفــة إلــى خطيــرة مثــل الذهــان والاكتئــاب واضطــراب مــا بعــد الصدمــة )PTSD(. عــادة مــا تكــون محاولــة الانتحــار ناتجــة عــن 
إحــدى الحالتيــن الســابقتين أو كلتيهمــا مثــل الذهــان الشــديد الــذي يظهــر علــى شــكل هلوســة ســمعية تخبــر الشــخص أن يــؤذي نفســه، 
أو الاكتئــاب الــذي يــؤدي إلــى الانتحــار، والــذي يعتبــر الســبب الأكثــر شــيوعًا لانتحــار. ومــع ذلــك، يمكــن أن تســهم حــالات عقليــة 
أخــرى مثــل القلــق واضطــراب مــا بعــد الصدمــة أيضًــا«. إزاء ذلــك تقــدم بعــض المنظمــات الدوليــة دعمًــا لخدمــات الإرشــاد النف�ضــي 
والاجتماعــي والصحــة العقليــة كالدعــم المقــدم لمؤسســة الإرشــاد الاســري والتنميــة )FCDF( بصنعــاء وعــدن. وجــدت هــذه المؤسســة فــي 
عــام 2017 أن ٪20 مــن اليمنييــن يعانــون مــن اضطــراب نف�ضــي. »حقيقــة مهمــة أخــرى هــي أن ٪82 مــن النــاس فــي اليمــن يعيشــون فــي 
فقــر، ممــا يحــد مــن قدرتهــم علــى تلبيــة الاحتياجــات الأساســية، بغــض النظــر عــن الوصــول إلــى خدمــات الصحــة النفســية«. وقالــت 
لـــ “القــدس العربــي” المعالجــة النفســية، ســعدية العولقــي، »إن اليمــن يعانــي مــن خدمــات نفســية ســيئة، وذلــك بســبب نقــص الوعــي 
بأهميــة الرعايــة النفســية وأيضــا بســبب الوصمــة الاجتماعيــة للطــب النف�ضــي. وأضافــت: »كمــا أن ضعــف البنيــة التحتيــة لليمــن 
باعتبارهــا مــن دول العالــم الثالــث يعــد ســببا مهمًــا فــي فقــر الخدمــات النفســية، والتــي وإن وجــدت تكــون بأســعار باهظــة لا يســتطيع 
عليهــا عامــة النــاس. كمــا أننــا نفتقــر إلــى دراســات وإحصائيــات نســتطيع مــن خاهــا معرفــة عــدد حــالات الانتحــار فــي اليمــن قبــل وبعــد 
الحــرب. واســتطردت: »أن معظــم حــالات الانتحــار يتــم التكتــم عليهــا، ولا يتــم معرفــة الأســباب التــي أدت إلــى ارتكابها…ونســتطيع القــول 
إن الحــرب زادت الوضــع ســوءًا فــي اليمــن وتســببت فــي ظهــور العديــد مــن الاضطرابــات النفســية الشــديدة، التــي يمكــن أن تكــون ســببا 
رئيســيا لانتحــار، ومــن هــذه الاضطرابــات الاضطرابــات الاكتئابيــة واضطرابــات الشــخصية والاضطرابــات الذهانيــة، والتــي تــؤدي فــي 
نســبة منهــا لانتحــار. وتابعــت: »نســتطيع القــول إن أعــداد المنتحريــن فــي تزايــد مســتمر فــي ظــل هــذه الظــروف العصيبــة وفقــر الخدمــات 
النفســية وقلــة الدعــم النف�ضــي. وأردفــت: »أمــا عــن كيفيــة وضــع حــد لحــالات الانتحــار فهــذا يحتــاج إلــى تضافــر الجهــود مــن الجهــات 
المختصــة، وذلــك عــن طريــق توفيــر مراكــز خاصــة بالرعايــة النفســية تغطــي جميــع المناطــق فــي اليمــن وتدريــب كــوادر قــادرة علــى توفيــر 
خدمــات نفســية ممتــازة ودعــم نف�ضــي وذلــك للحــد مــن الانتحــار«. فيمــا طالبــت إحــدى الدراســات، الحكومــة اليمنيــة اعتبــار جرائــم 
منــع الانتحــار مــن الأولويــات فــي سياســاتها والعمــل علــى تنفيــذ حمــات توعويــة عبــر منصــات التواصــل الاجتماعــي بالعــاج النف�ضــي 
بمــوازاة توفيــر هــذه خدمــات الصحــة العقليــة والدعــم النف�ضــي وتأهيــل العامليــن عليهــا فــي عمــوم البــاد. وحمــل ناشــطون الأطــراف 
المتصارعــة مســؤولية تزايــد حــالات الانتحــار، واتهمــوا أطــراف الصــراع بإيصــال المجتمــع إلــى حالــة مــن اليــأس إثــر تــردي الاقتصــاد 
وانقطــاع المرتبــات وانعــدام فــرص العمــل. ويشــهد اليمــن نزاعًــا علــى الســلطة منــذ تنحــي الرئيــس الســابق علــي عبــد الله الصالــح عــن 
 إلــى تدخــل تحالــف ســعودي اماراتــي فــي مــارس/آذار عــام 2015 

ً ً
الحكــم فــي 2011 لتدخــل الحــرب مرحلــة جديــدة عــام 2014 وصــولا

إذ اســتعرت الحــرب متســببة فــي زيــادة انعــدام الأمــن الغذائــي لغالبيــة اليمنييــن، وعــدم القــدرة علــى الوصــول إلــى الخدمــات الصحيــة، 
ممــا أدى إلــى تدهــور الصحــة العقليــة للنــاس. منــذ ثمانــي ســنوات، يواجــه اليمــن أســوأ أزمــة إنســانية، حيــث يحتــاج أكثــر مــن ٪80 مــن 

الســكان إلــى المســاعدة حســب موقــع )رايلــف ويــب( التابــع للأمــم المتحــدة )أغســطس/آب 2022()3).

وفي هذا التقرير تحت هذا حاولنا تتبع بواعث انتحار الأطفال في محافظات المحررة مقدمين هذا السؤال:

افع التي تجعل الأطفال يقدمون للانتحار؟  ماهي البواعث والدو

وللإجابــة حــول الســؤال المطــروح علــى عينــة الاســتطاع حــول بواعــث ظاهــرة انتحــار الأطفــال فــي محافظــة لحــج مــن وجهــة نظــر أوليــاء 
الأمــور والمدرســيين والشــخصيات الاجتماعيــة، وقــد تمحــورت معظــم اجاباتهــم فــي الأتــي:  

 الإحســاس بالخــوف مــن الحيــاة ومــن الفشــل وعــدم الإحســاس بالأمــان فــي البيــت بســبب الطــاق وانفصــال الأبويــن، فالطفــل فــي . 	
حاجــة إلــى الأب كمــا الأم، وبالتالــي يعيــش هــذه الأجــواء والضغــوط النفســية.  

 إن التحــرش الجن�ضــي هــو أحــد الأســباب الرئيســية التــي تــؤدي إلــى الانتحــار بيــن الأطفــال، حيــث يكــون داخــل الأســرة مــن الأب، . 	
الأخ، أو أقــرب الأقربــاء. وهنــا يفقــد الطفــل الشــعور بالأمــان وســط أســرته التــي مــن المفتــرض أن ترعــاه وبالتالــي لا يشــعر بالأمــان 

https://almahrahpost.com/news/35228#.ZBsd73bP3IU  (3(
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خــارج العائلــة خاصــة أن قصــص التحــرش بالصغــار لا تقتصــر علــى البيــوت بــل أصبحــت فــي كل مــكان حتــى فــي المــدارس للأســف 
الشــديد

 الخــوف مــن الفشــل فــي الدراســة أو العقــاب فــي المدرســة أو مــن النتائــج الضعيفــة فيعاقــب مــن الأهــل بســببها وأيضــا التمييــز . 	
ضــده مــن قبــل التاميــذ كأن يعانــي مــن الــوزن الزائــد فيكــون عرضــة للســخرية.

عــدم توفــر الحاجــات الأساســية مــن المــأكل والملبــس والســكن والمقارنــة مــع الأطفــال الآخريــن مــن أهــم أســباب شــروع الأطفــال فــي . 	
الانتحار.

 حــب المغامــرة والفضــول فالكثيــر مــن البرامــج التلفزيونيــة والأفــام وحتــى برامــج الكارتــون تشــجع علــى الانتحــار بالإضافــة إلــى . 	
ألعــاب الفيديــو التــي تحتــوي علــى العنــف.  

غيــاب المســؤولية المشــتركة بيــن الأســرة والمدرســة والإعــام والتعليــم. بحيــث صــارت تلــك المؤسســات تعطــي معلومــات للتلميــذ . 	
ولا تهتــم بالأمــور التربيــة والتنشــئة الأخــرى.
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الدراسة الاستطلاعية الميدانية.

أولا: ضحايا الانتحار خلال الأعوام )-2019-2020-2021 2022( 

أقــدم الباحثــون بتتبــع ظاهــرة انتحــار الأطفــال فــي محافظــة لحــج مــن خــال المقابــات الميدانيــة ومتابعــة الاخبــار الصحفيــة والاخباريــة 
للفتــرة الزمنيــة المحــددة فــي منهجيــة التقريــر والتــي تبتــدأ مــن عــام 2019 – 2022م 

وقد تبين عدد من النتائج الإحصائية المبينة لهذه الظاهرة في المجتمع المستهدف من الاستطاع. كا هي موضحة في الجدول ادناه

جدول رقم )1( يوضح احصائيات حالة الانتحار لدى الأطفال والشباب في محافظة لحج. 

النسبة    العام  العدد  

		% 7 	0	9

		% 	0 	0	0

	9% 		  	0		

		%  		  	0		

	00% 		 المجموع 

مصدر المعلومات الباحث من خلال تتبع الصحف والمواقع وكذلك النزول 

الميداني

مصدر المعلومات الباحث من خلال تتبع 

الصحف والمواقع وكذلك النزول الميداني

شكل رقم )1( يوضح نسبة العمليات الانتحارية في الأعوام من 2022-2019م 

ممــا ســبق تبيــن أن نســبة الانتحــار بيــن الأطفــال والشــباب فــي محافظــة لحــج كانــت مرتفعــة وفــي حالــة ازديــاد حيــث بلغــت مجمــوع 
فــي  عنهــا  وإعــان  الشــرطة  اقســام  فــي  تدوينهــا  تــم  التــي  عمليــة   )45(  )2019-2020-2021-2022( الأعــوام  فــي  الانتحاريــة  العمليــات 
الصحافــة وكذلــك التــي حصــل عليهــا الباحــث عــن طريــق الاســتطاع الميدانــي وتلــك النســبة كبيــرة جــدا التــي جــاءت بمعــدل حالــة انتحــار 
شــهريا فــي إطــار المحافظــة؛ وممــا يزيــد الامــر خطــورة أنهــا جــاءت فــي تزايــد حيــث بلغــت نســبة الانتحــار فــي عــام 2019مـــ )%15( ومــن ثــم 
جــاءت فــي عــام 2020م بنســبة مرتفعــة بلغــت ) %23( أي بفــارق )%8( ومــن ثــم جــاء عــام 2021م بنســبة )%29( وفــي عــام 2022م 
جــاءت النســبة مرتفعــة جــدا حيــث بلغــت )%33 ( وهــي نســبة مرتفعــة لاســيما انهــا فــي حالــة تمــدد وتوســع بشــكل كبيــرة ممــا ينــذر بكارثــة 

حقيقــة. 

25 عامــا بلــغ )%30( وبلــغ  %57( بينمــا الشــباب مــا دون  20 عامــا كانــت نســبتها )  وممــا يلفــت الانتبــاه أن الفئــة العمريــة مــا دون 
40 عامــا )%3(، وهــذا المؤشــر خطيــرا جــدا علــى مســتقبل الأطفــال والشــباب. مــا دون  الشــباب 

المطلب الثاني
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ومــن حيــث الجنــس فقــد بلــغ نســبة الأطفــال والشــباب المنتحريــن مــن جنــس الذكــور )%90( بينمــا بلغــت نســبة الانتحــار لــدى الانــاث 
)%10( ويعــزو الباحــث ذلــك الفــارق للأعــراف والتقاليــد التــي تعــد انتحــار الفتيــات امــرا معيبــا ممــا يجعــل الفتــاة أكثــر تحمــا مــن الولــد.   

ومــن حيــث الأدوات الجريمــة المســتخدمة فــي عمليــة الانتحــار فــي جــاءت متنوعــة فقــد جــاء عمليــة الانتحــار بواســطة الشــنق فــي المرتبــة 
الاولــى مــن حيــث أدوات الانتحــار ثــم جــاء اســتخدام الســم واســبرت والأدويــة فــي المرتبــة الثانيــة وفــي المرتبــة الثالثــة جــاءت الارتمــاء مــن 

أماكــن مرتفعــة وكذلــك جــاءت الســاح فــي المرتبــة الأخيــرة فهــذا أمــر مقلــق ويؤكــد تأثــر الأطفــال بالفو�ضــى التــي بهــا البــاد. 

وفيمــا يخــص التوزيــع الجغرافــي لعمليــات مســرح الجريمــة فقــد جــاءت متفاوتــة فــي مديريــات محافظــة لحــج بمديراتهــا 14 مديريــة كمــا 
هــو موضــح فــي الجــدول ادنــاه

افيا محافظو لحج جدول رقم )2( يوضح توزيع مسرح عمليات الانتحار جغر

النسبة   حالمين  العدد  

تبن 8 7%	

		% الحوطة  7

8% 	 المقاطرة 

8% 	 المسيمير

8% 	 القبيطة

	% 	 الملاح

	% 	 الحبيلين

	% 	 حبيل الجبر 

	% 	 المفلحي

	% 	 لبعوس 

	% كرش  	

	% 	 طور الباحة 

	% 	 الحد

	% 	 المجموع 

	00% 		 	00%

مصدر المعلومات الباحث من خلال تتبع الصحف والمواقع وكذلك النزول الميداني 

شكل رقم )2( يوضح توزيع مسرح عمليات الانتحار جغرافيا محافظو لحج

ممــا ســبق تبيــن أن أكثــر المديريــات مســرحا لعمليــات انتحــار الأطفــال فــي محافظــة لحــج تبيــن انــه فــي مديريــة حالميــن احتــل المرتبــة الأولــى 
بنســبة )%17( وفــي المرتبــة الثانيــة مديريــة تبــن بنســبة )%15( وفــي المرتبــة الثالثــة مديريــات الحوطــة والمقاطــرة والمســيمير بنســبة كل 
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واحــدة منهمــا )%8( بينمــا جــاءت مديريــات القبيطــة والمــاح والحبيليــن فــي المرتبــة الرابعــة بنســبة )%6( وفــي المرتبــة الخامســة مديريــات 
حبيــل الجبــر والمفلحــي بنســبة كل واحــدة منهمــا )%4( وفــي المرتبــة الأخيــرة جــاءت مديريــات لبعــوس وكــرش وطــور الباحــة بنســبة كل 

واحــدة منهــم )2%(   

المعالجات والتوصيات: 

ثــورة حقيقيــة تعليميــة  إلــى  الأســرة والفــرد والدولــة والمجتمــع الانتبــاه لهــذه المســائل فهــي أمــور ليــس مــن الســهل عاجهــا وتحتــاج 
اجتماعيــة عائليــة، يجــب علــى الآبــاء أن يفتحــوا مجــالا للحــوار مــع أطفالهــم فالأزمــات التــي تعيشــها محافظــات الجنــوب والاضطرابــات 

الاجتماعيــة ســوف تزيــد مــن حــالات الانتحــار.

 الاقتــراب مــن الطفــل والاســتماع إليــه مهــم جــدا والشــعور بالأمــان �ضــيء يحتاجــه الطفــل حيــث الاحســاس بــان فــي هــذه الحيــاة . 	
مــن هــو علــى اســتعداد لأن يقــف معــه ويســاعده فيحــل المشــاكل التــي قــد يتعــرض لهــا وأن يفتــح معــه حــوارا دون توبيــخ أو عقــاب. 

أن نتقبــل كل �ضــيء مــن الطفــل فليســت لديــه القــدرة مثــل الكبيــر، علــى أن يحلــل ويفكــر يجــب أن يســمح لــه بالتعبيــر عــن الأفــكار . 	
والمشــاعر السلبية.

الاهتمــام بالمعلميــن فالمعلــم غيــر مــدرب علــى التعامــل مــع التاميــذ فهــو لــم يتعلــم قليــا مــن علــم النفــس وكيفيــة التعامــل مــع . 	
التاميــذ. الفريــق التعليمــي يتلقــى دورات تدريبيــة بشــكل مســتمر مــن أجــل ذلــك، مــن الحــارس إلــى الســكرتيرة حتــى المديــرة الــكل 

يجــب أن يتــدرب علــى كيفيــة التعامــل الأفضــل مــع الطالــب ومعرفــة احتياجاتــه.

ردم الهــوة التعليميــة التــي ســببتها الحــرب لمــدة ثمــان ســنوات بحــث جعلــت الطالــب فــي عجــز عــن متابعــة الســلم التعليمــي مواكبــة . 	
التطــور المعرفــي بســبب توقــف المــدارس. 

نشر الوعي بحقوق الطفل بين صفوف الاسر والمجتمعي. 	

توفير الارشاد الاجتماعي في المدارس الأساسية والثانوية . 	

نشر الوعي الديني والتربية الوطنية والقيم والمبادئ الإنسانية. . 7

8 .
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 - https://www.aden-hura.com/news/12618

 - https://al-omana.net/m/details.php?id=50316 

 https://www.aden-hura.com/news/21824-   

 https://cratersky.net/posts/121542-

 - https://www.almontasaf.net/news68284.html

 -- https://sma-news.info/52352

 https://cratersky.net/posts/75417- 

 https://www.aden-hura.com/news/15747-

https://www.alwattan.net/news/184963-

 - https://www.aden-tm.net/news/166831-

 -/https://almushahid.net/29155

 https://www.alayyam.info/news/3Q73R400

https://www.almontasaf.net/news79429.html

  -,https://barhout.net/archives/3837#:~:text=%23-

 - -    -https://yemennownews.com/arti

 https://www.marsad.news/Mnews/148489-

 https://samaaden.news/archives/36676-

 -http://yemeninews.net/show446640.html

 -http://yemeninews.net/show446640.html
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